Naam aanvrager:
Telefoonnummer (waarop psychiater u kan bereiken):
Datum:

Aan Dr. ...

ADVIESAANVRAAG

Geachte collega,

Betreft Dhr./ Mevr. ...

Reden van aanvraag
Graag telefonisch consult voor advies in verband met (kruis aan wat van toepassing is):

o Diagnose

o Medicatiebeleid

Reeds farmacologische therapie opgestart?
Welke medicatie in welke dosis?
Combinaties?

Effect op bijwerkingen?

O O O O

o Psychotherapeutisch handelen

o Hoe omgaan met/begeleiding bieden aan deze patiént?

o Zelf opnemen als huisarts of samenwerken met psycholoog/psychiater?

o Was/is de patiént in behandeling bij een psychiater/psycholoog? (Of ging de
patiént eerder op eenmalige consultatie?)

o Had/heeft de (huidige) therapie voldoende effect?

o Indicatiestelling

o Met welke behandeling bij welke persoon of in welke voorziening meest
baat hebben?

o Andere



Huisarts Dr. ...

Relevante informatie (vul onderstaande vragen aan indien van toepassing)

- Vermoedelijke diagnose (indien mogelijk met specificatie van criteria waarop je dit
vermoeden steunt, bijvoorbeeld Hamiltonscore)

- Lichamelijke gezondheidstoestand (selectie van relevante gegevens)

- Huidige medicatie: dosissen en duur

- Relevante antecedenten uit de medische voorgeschiedenis (ook bepaalde allergiéen of
reacties op medicatie)

- Relevante antecedenten uit de psychiatrische voorgeschiedenis
o Eerdere medicamenteuze behandelingen (product, effect en nevenwerkingen)
o Eerdere opnames of begeleidingen (waar? wie? wanneer? aanleiding? nazorg?)

- Sociaal-familiale context

Eigen beoordeling (beoordeling van de situatie door de huisarts)

Concrete vraag (verwachting naar psychiater toe)



