
Zorgtraject Diabetes 

Doktersvoorschrift Diabeteseducatie 

Identificatie patiënt of klever 
 

1. Opstarteducatie (enkel in opstartjaar) 
Bij opstart insuline / incretinemimetica  
Bij onvoldoende controle bij maximale OAD 
Bij 1 of 2 injecties zonder voorafgaande opstarteducatie 
�  5 sessies van 30min. VERPLICHT 
�  ... sessies van 30min. BIJKOMEND MAX 5 sessies 

2. Opvolgeducatie  
(optioneel - vanaf start kalenderjaar na 1ste sessie opstarteducatie) 
�  ... sessies van 30min. MAX 2 sessies/kalenderjaar 

3. Extra educatie bij problemen:  
(vanaf start kalenderjaar na 1ste sessie opstarteducatie) 
TOTAAL MAX 4 sessies van 30min./kalenderjaar 
1 voorschrift per sessie! 
�  HbA1c > 7,5% VERPLICHT 

 1 sessie van 30min. (MIN 2 sessies) 
�  van 1 naar 2 inspuitingen VERPLICHT 
 1 sessie van 30min. (MIN 2 sessies) 
�  Wijziging Glucometer VERPLICHT 
 1 sessie van 30min. (MAX 1 sessie) 

�  Andere problemen: ………………………… 
 1 sessie van 30min.  

Stempel + handtekening arts 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum: ……/……/…… 

���� Educatie in eerste lijn: 

���� Ambulante educatie via conventiecentrum 
(aanbod eerste lijn is onvoldoende of complexe medische toestand) 


