
Vergelijking diabetespas - zorgtraject diabetes - diabetesconventie

Wat? Voor wie? Verplichtingen Voordelen Wat betaalt de patiënt? Administratie
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Minidossiertje voor medische 

gegevens en 

behandelingsdoelstellingen

Iedereen met diabetes, voornamelijk 

diabetes type II-patiënten die 

hoofdzakelijk opgevolgd worden door de 

huisarts

Boekje met alle gegevens bij de hand Aanvraag op voorschrift van de huisarts (formulier)

Arts en patiënt tekenen

Bezorgen aan mutualiteit

Diëtiek (2 x 30'/jaar); voor iedereen  remgeld Op voorschrift van de huisarts

Podologie (2x 45'/jaar); bij verhoogd risico op 

voetwonden, vanaf risicoklasse 1

 remgeld Op voorschrift van de huisartsD
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Minidossiertje voor medische 

gegevens en 

behandelingsdoelstellingen

Iedereen met diabetes, voornamelijk 

diabetes type II-patiënten die 

hoofdzakelijk opgevolgd worden door de 

huisarts
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Contract voor 4 jaar tussen 

patiënt, huisarts en specialist

GMD is verplicht

Contract in GMD

Kopie naar mutualiteit 

Diabeteseducatie:

* 5 à 10 x 30' in opstartjaar

* tot 6 x 30' opvolg- en extra educatie in 

volgende jaren

gratis Op voorschrift van de huisarts

Zelfzorgmateriaal:

* 1 glucometer / 3 jaar

gratis Op voorschrift van de huisarts + attest van de 

diabeteseducator

Zelfzorgmateriaal

* 150 glucostrips en 100 lancetten / 6 maand

gratis op voorschrift van de huisarts

Diëtiek (2 x 30'/jaar); voor iedereen remgeld Op voorschrift van de huisarts

Podologie (2x 45'/jaar); bij verhoogd risico op 

voetwonden (risicogroep 1-2a-2b-3)

remgeld Op voorschrift van de huisarts

Minimum 2 consultaties/jaar bij 

de huisarts

Terugbetaling consultaties bij de huisarts gratis (uitz: huisbezoeken aan 

normale tarief)

Minimum 1 consultatie/jaar bij 

de endocrinoloog

Terugbetaling consultaties bij de specialist gratis

Aanvraag voor tegemoetkoming wordt via 

diabetesconventie aan het ziekenfonds bezorgd ter 

goedkeuring.

Voor conventiegroep 3a is er bijkomend een GMD 

bij de huisarts verplicht.D
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Intensieve opvolging in 

diabetescentra (ziekenhuizen)

Patiënt met diabetes die behandeld wordt 

met 2 of meer insuline-injecties per dag

* diabetes type 2

* 1 -2 insuline-injecties per dag

* behandeling met incretinemimetica

* bij maximale orale behandeling waar 

insuline overwogen wordt
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Contract voor 4 jaar tussen 

patiënt, huisarts en specialist

Verplicht aantal metingen 

uitvoeren (afhankelijk van 

conventiegroep)

Zelfzorgmateriaal:

* priksysteem

* 30 lancetten/maand

* Bloedglucosemeter

* Aantal glucosestrips afhankelijk van 

conventiegroep)

gratis

(naalden voor de insulinepen 

betaalt de patiënt zelf)

Diabeteseducatie: 

* minimum 1x/jaar bij diabetesverpleegkundige

* minimum 1x/jaar bij de diëtist

gratis

Minimum 1 consultatie/jaar bij 

de endocrinoloog

Jaarlijks een aantal onderzoeken 

ondergaan: oogfundus, 

nierfunctie, perifere 

neuropathie, voetonderzoek

Aanvraag voor tegemoetkoming wordt via 

diabetesconventie aan het ziekenfonds bezorgd ter 

goedkeuring.

Voor conventiegroep 3a is er bijkomend een GMD 

bij de huisarts verplicht.D
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Intensieve opvolging in 

diabetescentra (ziekenhuizen)

Patiënt met diabetes die behandeld wordt 

met 2 of meer insuline-injecties per dag

remgeld


